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24. Godkdnnande av dagordning
Upprop

25. Foregaende protokoll

Informationsdrende

Muntlig nuldgesuppdatering om kartlaggningen av om behov och problem vid videomoten mellan
huvudman. Det géller fragor inom vard, omsorg, socialtjanst och skola/ elevhalsa dér flera aktorer
behdver moétas och samverka, och dar ofta kansliga personuppgifter behandlas. Videomoten
fungerar oftast bra inom enskilda organisationer men det finns manga svarigheter nar flera
verksamheter/ myndigheter deltar. Nagra problem &r driftsdkerhet, handhavandefel, brandvéggar
och otillracklig support. Det storsta problemet ar dock att olika huvudman har olika definitioner och
kriterier for vad som kdnnetecknar ett sdkert system, vilket gor att det inte finns nagon plattform att
motas pa i videomoten. Det far konsekvenser bade for individer och verksamheter. Regionalt finns
inget sammanhallet natverk mellan regionen och kommunerna som hanterar denna typ av fragor.

Lanssamverkansgruppen anser att nationella l[6sningar i foérsta hand ar att foredra, och uppdrog till
koordinatorerna att kontakta Inera for information om hur fragan hanteras nationellt. Eventuellt kan
representanter fran Inera bjudas in till ett kommande méte.

26. Formaliabeslut

Beslutsdrende

Deltagare i beredningarna

Lanssamverkansgruppen beslutade att godkdanna sammansattningen i beredningarna enligt bifogad
uppstallning.

Formalia av beslut tagna via mail:

- UPH-medel (juni 2022) Ansdkan 16. Psykisk Halsa Lycksele (PHL), Ansdkan 17. Regional etablering av
Suicide Zero i Vasterbottens lan

- att funktionen hjdlpmedelskoordinator ska utvarderas i samtidigt som utvarderingen av
samverkansstrukturen i évrigt (juni 2022)

- fortsatt forskningssamarbete med Governo (augusti 2022)

27.Samverkan och nytdankande styrning for omstallning till Nara vard

Beslutsarende

Uppfoljning av regional samverkansstruktur i Vasterbotten

Foredragande: Anna Bergstrom

Den nuvarande samverkansstrukturen tradde i kraft den 1 sep 2020. | 6verenskommelsen framgar
att strukturen ska foljas upp efter tre ar, da uppfoljning av samverkan tidigare varit en brist.
Lanssamverkansgruppen beslutade via mail i juni 2022, att funktionen hjalpmedelskoordinator ska
utvarderas i samtidigt som utvarderingen av samverkansstrukturen i 6vrigt. Uppfoljningen foreslas
utga ifran éverenskommelsen om den regionala samverkansstrukturen, dar effektmal och




Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

uppfoljningsparametrar redan framgar, men bor ocksa belysa hur samverkan fungerar fér samtliga
malgrupper, samt om sammansattningen i grupperna ar andamalsenlig. Férutom den beslutade
samverkansstrukturen finns sedan 2020/2021 en organisation fér nara vard som dven inkluderar
systematisk samverkan pa olika nivder mellan huvudmannen. For att fa en samlad bild av samverkan,
bor denna inga i uppféljningen. Synpunkten lyftes pa motet att det ar viktigt att lyfta fram och
betona vilken effekt samverkansstrukturen har for de vi ar till for, invanarna. Formerna for
uppféljningen stdms av med AU i oktober, och slutgiltigt forslag presenteras pa motet i november.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- att genomfora en uppfoljning av samverkansstrukturen under varen 2023 med avrapportering i
maj.

- att anlita en extern utredare for uppdraget

- att uppdra till chef for Bestéllarenheten att ta fram forslag pa utredare for uppdraget,
kostnadskalkyl och forslag pa hur huvudmannen forvantas dela pa kostnaden.

- att uppdra till arbetsutskottet att besluta om utredare och kostnader

- att preciserade former for uppféljningen presenteras for Lanssamverkansgruppen i november.

Fortsatt samarbete med Governo

Foredragande: Katarina Lindahl och Britta Edstrém

Systemledningen har fattat beslut om fortsatt forskningssamarbete med Governo, utifran resultatet
av de fallstudier som genomforts i Vasterbotten under 2021. Pa motet ges en sammanfattning av
hostens planering. Ett forsta uppstartsmoéte har hallits med strateger, koordinatorer och samordnare,
och uppstartsméten med nyckelpersoner inom varje lansdels styrgrupp planeras inom kort. Sa langt
det ar mojligt kommer befintliga forum anvandas, dock kan ytterligare funktioner behdva kopplas pa.
Det parallella utvecklingsarbetet i de tre lansdelarna kommer att stédjas av lansévergripande
samordning, samt konsultstod fran Governo bestaende av ett team med tre seniora personer med en
omfattning av totalt 125% av en heltid.

Vasterbotten kommer dessutom, som ett av tre ldn, att inga i framtagandet av ett ramverk for
uppfoljning som ar ett samarbete mellan SKR och Governo. Arbetet utgar fran Sédra Lappland, men
kommer att gagna hela Vasterbotten. Fragan om gemensamma resurser, styrning och ekonomi blir
alltmer pataglig ju mer samverkan som sker. Den fragan kommer sannolikt att behandlas bade i
arbetet med Governo och i den uppféljning av samverkan som ska goéras.

28. Samverkan vid utskrivning fran sluten hélso- och sjukvard

Beslutsarende

Foredragande: Britta Edstrom och Katarina Lindahl

Skriftlig information gallande sommarens statistik skickas ut efter moétet. Erfarenheterna hittills av
tilldmpningen av nya arbetssattet med betalningsansvar och hur processen fungerat ar goda och
utvecklingen av processerna for samverkan vid utskrivning och samordnad individuell plan gar i ratt
riktning. Féljsamheten till malbild har under de 4 manaderna forbattrats kontinuerligt. For fortsatt
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positiv utvecklig, kontinuerlig uppféljning av foljsamhet och fortsatt utveckling mot lika vard for
vasterbottningen behdvs fortsatt processledning och fortsatt arbete i den regionala
partssammansatta gruppen. Pa foregdende mote lyftes fragan om att justera datum for
slutrapporten till februari 2023, sa att den kan omfatta helaret 2022. Synpunkten lyftes pa moétet att
det nya arbetssattet har medfort ett lugn i arbetsprocesserna kring samverkan vid utskrivning och
starkt kdnslan av att alla gor sitt basta. En annan synpunkt var att omfattningen av
processledaruppdraget behéver diskuteras och innehallet i uppdraget fortydligas.

Muntlig aterkoppling gavs géllande fragan om utveckling av PowerBlI for statistikuttag ur PRATOR.
Utveckling i PRATOR sker inte langre da systemet ska avvecklas, men en grupp inom regionen
underséker méjligheten till andra I6sningar som kan minimera manuell handpaldggning.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- att justera datum for slutrapporten till februari 2023 sa att statistik och uppfoljning omfattar
helaret 2022.

- att fortsatt forvaltningsstod behovs och att utse tva processledare, en fran vardera huvudman.

29. Sammanhallen informationsoverforing forstudie

Skriftlig information om den férstudie som ska pabdrjas under hosten 2022 gallande sammanhallen
informationséverféring och inférande av COSMIC Link som ska ersétta Prator. Under varen 2022
har Lanssamverkansgruppen uppmarksammat behovet av utveckling av samarbetet mellan
regionen och kommunerna vad galler sjukvardsinsatser i hemmet for invanarna. Utover detta kom
ocksa Beredning vuxna och dldre med ett liknande forslag att tillsdtta en arbetsgrupp for att se dver
mojligheter med sammanhallen journalféring. Regionens HIM-gruppering med halso- och
sjukvardsdirektoren, omradeschefer och strateger beslutade att sammanfora dessa tre initiativ till
att ingd i uppdraget for en forstudie som nu startat under augusti 2022. Synpunkten lyftes pa motet
att det ar viktigt att forstudien omfattar den nya lagstiftningen fér sammanhallen vard- och
omsorgsdokumentation som trader i kraft den 1 januari 2023.

30. Beredning vuxna och aldre

Beslutsdrende

Foredragande: Bjérn Hammar

Skriftlig information om nytt vardprogram vid kognitiv svikt/demenssjukdomar, samt ny
overenskommelse om samverkan vid uppsokande verksamhet (munhalsobedémning) och nédvandig
tandvard. Revisionsundersokningar gors inte langre i tandvarden, och den uppsdkande verksamheten
ar ofta enda sattet att na vissa prioriterade grupper som har ett stort behov av tandvard.

Information gavs om den diskussion Beredning vuxna och aldre fort kring utmaningen med
kompetensforsorjning. Bristen pa personal ar redan pataglig och kommer att férvarras under de
kommande aren. Kompetens behover byggas for vasterbottningens basta. Kompetensforsorjning och
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gemensamma kompetensutvecklingsplaner ar mycket angeldgna saker att samverka kring i stallet for
att konkurrera om arbetskraft. Darfor har Beredning vuxna och aldre initierat en risk- och
konsekvensanalys som kan utmynna i en gemensam handlingsplan eller liknande.

Dialog fordes kring fragan som ar stor, komplex och angelagen. Prioriteringar kommer att behdva
gbras an mer framgent, inte minst under somrarna. Kompletterande I6sningar, exempelvis med
digitaliseringens hjalp, blir allt viktigare for att klara valfarden. Regionen och kommunerna, samt
kommunerna sinsemellan, bor forsoka gora gemensam sak i stallet for att konkurrera om
arbetskraften. Region Vasterbotten har infért en beredning som ska jobba med
kompetensforsorjningsfragor, och en kompetensforsérjningsstrategi haller pa att tas fram. Det &r
viktigt att samverkansperspektivet lyfts in dessa forum, samt andra forum dar kompetensforsorjning
diskuteras.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- att faststalla Vardprogram vid kognitiv svikt/demenssjukdomar, samt att det tidigare
vardprogrammet upphor att galla da det reviderade trader i kraft 20220916.

- att vardprogrammet galler till 20241231, da uppfoljning ska ske och beslut tas om eventuell
revidering eller forlangning.

- att faststilla Overenskommelse om samverkan vid uppsdkande verksamhet (munhalsobedémning)
och nédvandig tandvard, samt att den tidigare 6verenskommelsen upphor att gilla da den
reviderade trader i kraft 20220916.

- att 6verenskommelsen géller till 20241231, da uppfdljning ska ske och beslut tas om eventuell
revidering eller forlangning.

- att uppdra Beredning vuxna och aldre att gora en risk- och konsekvensanalys gallande
kompetensférsorjningen, som kan leda till en gemensam atgardsplan eller liknande.

31. Beredning barn och unga

Informationsdrende

Foredragande: Linda Larsson

Information om aktuella fragor i beredningen och om processen med rutinen for SAMSSS,
Samverkan, Skola, Socialtjanst, hilso- och Sjukvard - psykisk ohélsa (tidigare kallad NPF- rutinen).

| samband med uppstarten av Kontaktcenter barn och unga psykisk halsa Vasterbotten har den
tidigare rutinen Rutiner vid neuropsykiatrisk (NPF) fragestallning mellan skola och halso- och sjukvard
i Vasterbottens [an”, blivit inaktuell och behovt revideras. | den nya rutinen har en stravan varit att
Iata 6verenskommelsen omfatta barn och ungas psykiska ohélsa generellt. Beredning barn och unga
har beslutat att rutinen ska ga pa remiss for grundlig férankring innan slutgiltigt faststallande, till
vilket dven lanets skolchefer ska bjudas in.

32. Hjalpmedelsradet
Beslutsarende
Féredragande: Sofia Ogren
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Skriftlig uppféljning och utvardering av tyngdtacken. 13 nya studier har publicerats, varav alla angav
positiva resultat gdllande anvandning av tyngdtdcken. Med de nya, skdrpta anvisningarna har
forskrivning av tyngdtacken minskat inom bade regionen och kommunerna, liksom kostnaderna for
forskrivning. Synpunkten lyftes pa motet att nya nationella rekommendationer kommer fran MTP-
radet i november, vilka ar mycket lika de riktlinjer som galler i Vasterbotten idag.

En presentation gavs av den reviderade lansgemensamma Hjalpmedelsstrategin.
Hjalpmedelsstrategin utgor grunden for samverkan i hjalpmedelsprocessen och i férskrivningen av
hjalpmedel, med malet att uppna en jamlik hjalpmedelsférskrivning i lanet. Bade vardet for individen
i ett livsperspektiv samt det samhallsekonomiska perspektivet av hjalpmedelsanvandning har
beaktats i strategin. Den nya samverkansstrukturen, och utvecklingen av produkter, inte minst pa det
digitala omradet har gjort det nddvandigt att revidera strategin. Arbetsgruppen har gjort en
kartlaggning for att kunna avgoéra hur den behover forandras for att leva upp till nuvarande
forutsattningar, med omstallningen till ndra vard, den nya samverkansstrukturen och de
forandringar, inte minst digital utveckling, som pandemin har medfért. Strategin ska ha en
hélsoframjande ansats, med stérre fokus pa framjade och proaktiva arbetssatt. Samverkan,
digitalisering/ valfardsteknik samt prioritering i hjalpmedelsférskrivning ar andra viktiga delar.

Fragan stalldes vilka de storsta skillnaderna ar jamfort med den tidigare strategin. Den reviderade
strategin har renodlats och de delar som tidigare har berort forskrivarstod har flyttats till
Hjalpmedelshandboken. De storsta utmaningarna har varit jamlikheten 6ver lanet, fragan om
egenavgifter, samt prioritetsordningen.

Lanssamverkansgruppen beslutade:

- att stalla sig bakom den reviderade Hjalpmedelsstrategin, och att rekommendera Samrad vard och
omsorg att anta strategin.

- att strategin géller fran den 20230401. Med denna strategi som grund finns rutiner och dokument
som mer specifikt anger arbetssatt och rutiner for regionen och kommunerna.

- att strategin géller till 20250331, da uppfdljning ska ske och beslut tas om eventuell revidering eller
forlangning.

33. Arenden till Samrad vard och omsorg

- Beslut: Hjalpmedelsstrategin

- Info om process SAMSSS-rutinen

- Information om Vardprogram vid kognitiv svikt/demenssjukdomar, munhalsobedémningar och ROK
- Information om uppfoljning av samverkan

34. Ovriga fragor

Dialog fordes kring motesformer och uppldgg. Synpunkter som lyftes var att det ar bra att det i
kallelsen aviseras tydligt om underlagen dr omfattande. Det upplevdes som positivt att variera
skriftliga arenden med muntliga foredragningar och dialog. Det ger ett behagligare tempo i métet,




Regional samverkan Ett samarbete mellan kommunerna
i Vasterbotten och Region Vasterbotten

och majlighet att kunna stalla fragor och reflektera. P4 motet diskuterades fragan om mojligheten till
fysiska moten, men de langa avstanden i lanet gor att digitala moten &r att foredra, da narvaron ar
betydligt viktigare dn att ses fysiskt. Ledningsseminariet som halls en gang per ar ger mojlighet att
motas tillsammans.

35. Genomgang och sammanfattning av beslut

36. Nasta mote
Systemledning fredag den 14 oktober
Lanssamverkansgrupp fredag den 25 november
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